
   
 

   
 

 

Activiteiten overzicht 2025 – 2026 
Workshops over vaardigheden en studiekeuze 

ontwikkelt door VOS en HO docenten 
 



 

 
Better Prepared Suriname 

 

 

 
2 /4 

 

 

Vaardigheden  Onderwerp  Inhoud  Leerjaar  Wanneer  
Persoonlijke 
vaardigheden  

Leerproces Hoe kun je een probleem aanpakken? Waar ben je goed in 
en waar in minder? 

2 en 3 1e periode  

 Leerstrategie Hoe neem je kennis en informatie tot je en verwerk je dit? 
dit kan door hoofd- en bijzaken te onderscheiden en te 
herhalen en oefenen 

1 1e en 2e  periode 

Sociale 
vaardigheden  

Gesprek voeren en 
samenwerken 

Inleven in het onderwerp en de mensen met wie je een 
gesprek voert, aankijken, afwegen wat je zegt en je 
mening geven als er naar gevraagd wordt of het gesprek 
hierover gaat. 

1  1e en 2e periode  

Studie 
vaardigheden 

Planning Hoe maak ik een planning? Hoe werk ik volgens de 
planning? Hoe ga ik hiermee aan de slag? 

Alle leerjaren 1e periode 

 Evalueren Het belang is om inzicht in je ontwikkelpunten te krijgen. 
Welke kennis en vaardigheden kun je nog verder 
ontwikkelen? Inzicht krijgen in dingen waar je nog niet zo 
goed in bent, helpt om te bepalen waar jij nog extra aan 
kan werken.                                                                                  
Je krijgt inzicht in waar je goed in bent. Dit zorgt voor 
zelfvertrouwen en motivatie.                                               
Door te evalueren kun je je leerproces aanpassen en 
verbeteren. 

Alle leerjaren 1e periode 

 Onderwerp kiezen en 
onderzoeksvraag 
opstellen 

Uitleggen welk voorbereidend werk gedaan moet worden 
om te kunnen beginnen met het opstellen van een 
onderzoeksvraag/onderwerp;                  een voorlopig 
onderzoeksvraag opstellen;            een onderzoeksvraag 

2 en 3 1e of 2e periode  
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aanscherpen met een gegeven checklist;                                                        
deelvragen opstellen die samen met de onderzoeksvraag 
een leidraad vormen voor het onderzoek. 

 Bronnen Gericht zoeken naar literatuurbronnen voor het 
beantwoorden van zijn/haar onderzoeksvraag;   met de 
juiste zoekinstructies en zoektermen informatie op 
internet vinden;   de kwaliteit en toepasbaarheid van 
bronnen beoordelen;                                                  
refereren naar bronnen;  
aangeven wanneer er plagiaat wordt gepleegd; zijn/haar 
eigen zoekvraag, zoekstrategie en antwoord op zijn/haar 
zoekvraag verwoorden.    Een hypothese aannemen of 
verwerpen; aanbevelingen doen om zijn/haar onderzoek 
te verbeteren; 

2 en 3  1e of 2e periode 

 Onderzoek doen Hoe kies je een onderwerp dat je interessant vind en 
verken je het probleem. Maak ook een onderzoeksvraag.  
Kansen creëren  en wat vind je belangrijk? Wat wil je 
bereiken? Doelen stellen en doorzetten om te behalen.  
Prioriteiten stellen en begrijpen waarom taken belangrijk 
zijn. hoe maak je dan de beslissing. 

2 en 3  1e of 2e periode 

 Methode, conclusie 
en discussie 

Beter beoordelen of onderzoek betrouwbaar, valide, 
representatief en generaliseerbaar is;  
• onderscheid maken tussen een causaal verband en een 
schijnverband;  
• de eisen voor een goede conclusie en discussie 
benoemen en begrijpen;  
• door middel van beantwoording van de hoofd- en  
deelvragen een goed onderbouwde conclusie schrijven; 
• een hypothese aannemen of verwerpen; 

2 en 3  1e of 2e periode 
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• aanbevelingen doen om zijn/haar onderzoek te 
verbeteren; 

Studiekeuze  Vervolgopleiding Training waar er wordt geleerd welke en hoe de juiste 
studiemogelijkheden en studiekeuze gemaakt kan 
worden. Informatie vergaren over HO-
opleidingsmogelijkheden in SU 

Alle leerjaren   

 

 


